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Artritis reumatoide

EVALUACIÓN DEL EFECTO 

ANTIARTRÍTICO ,

CITOTÓXICO Y TOXICOLÓGICO DEL 
EXTRACTO METANÓLICO DE LAS HOJAS DE                     
Phytolacca icosandra

¿Cómo lo hicimos?

afecta al

1 %
población1

Búsqueda de nuevas alternativas de 

tratamiento

Plantas usadas en la medicina 

tradicional: Género Phytolacca

Phytolacca icosandra como 

analgésico y antiartrítico2

Evaluación del efecto citotóxico, 

toxicológico y antiartrítico
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TOXICIDAD AGUDA: ¿Tuvo efectos adversos?

CITOTOXICIDAD: ¿Qué causó el extracto de Phytolaca icosandra en las células?

El extracto metanólico de P. icosandra mostró 

un efecto antiartrítico dosis-dependiente, con 

seguridad adecuada en ensayos de toxicidad4.

En resumen…
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EFECTO ANTIARTRÍTICO: ¿Cuál fue su efecto en artritis reumatoide?

No hubo 

variaciones en 

el peso
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Enfermedad autoinmune 

caracterizada por inflamación en las 

articulaciones

Alta 

viabilidad

Hemólisis a altas 

concentraciones

!

Sin efectos tóxicos visibles

El extracto presentó un efecto antiartrítico:

• Piel

• Ojos y 

membranas 

mucosas

• Sistema 

respiratorio, 

cardiaco y 

nervioso 

Patrones de 

comportamiento

No hubo cambios en:

• Temblores

• Convulsiones

• Letargia

• Mortalidad

No se presentaron:

X X

La dosis de 300 mg/kg 

mostró mayor eficacia y 

50 mg/kg un efecto 

limitado

Tal vez debido a saponinas 

antiinflamatorias, presentes 

en otras especies del mismo 

género3

Estos hallazgos son prometedores, pero se necesita seguir investigando

Inflamación y 

daño articular 

(artritis sin 

tratamiento)

Articulación sana

Inflamación y daño 

articular (dosis 50 

mg/kg)

Menor 

Inflamación y 

daño articular 

(dosis 300mg/kg)

células 

inmunitarias glóbulos rojos

porque….

Redujo el daño articular:

puesto que…
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